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Consejos para prevenir el suicidio’

12

La representacion mas extendida sobre el suicidio esta asociada a la
imagen de un acto individual con un propdsito claro. Sin embargo,
cada vez mas, este evento de la vida humana es considerado en
toda su complejidad, teniendo un alcance colectivo, como problema
sanitario y social. El suicidio es un tema de salud que requiere un
abordaje comunitario y responsable.

Es importante saber que:

La persona gue se suicida no desea morir. La persona que tiene ideas
suicidas esta transitando una situacion de ambivalencia en su vida, es
decir, desearia morir si su vida continla de la misma manera.

Se cree que el que dice o amenaza con quitarse la vida, no lo hace.
Sin embargo, la mayoria de las personas que se suicidan, hicieron
saber el propdsito de acabar con su vida. Toda persona antes de
cometer un intento de suicidio evidencia una serie de sefales que de
ser detectada a tiempo puede ayudar a evitarlo.

El suicidio o intento de suicidio puede ocurrir durante un proceso
depresivo o no. Los comportamientos suicidas se han asociado con
depresion, abuso de sustancias, esquizofrenia y otros padecimientos
mentales, ademas de comportamientos destructivos y agresivos. Sin
embargo, esta asociacion no se debe sobrestimar. No hay una relacién
directa entre el sufrimiento que padece quien desea terminar con su
vida y los padecimientos o enfermedades mentales.

Hablar con una persona sobre sus intenciones de matarse no
incrementa la posibilidad de cometer suicidio. Dialogar sobre el tema
reduce la posibilidad de cometerlo y puede ser una oportunidad para
ayudar a quien estd padeciendo.

No debe asociarse el suicidio y el intento de suicidio con acciones
de cobardia o valentia, tampoco con hechos romanticos o heroicos.
La acostumbrada asociacidon que se realiza desde los medios de
comunicacion del suicidio con hechos delictivos al anunciarlos en las
secciones policiales, debe ser cuestionada.

La tendencia al suicidio no es hereditaria. Lo que si puede trasmitirse
por medio de la educacion es la vision sobre el suicidio como una
forma de solucion a los problemas.



https://www.argentina.gob.ar/salud/mental-y-adicciones/suicidio

Como prevenirlo

e Reconociendo los signos de alerta: aislamiento; persistencia de
ideas negativas; dificultad para comer, dormir y trabajar; desespe-
ranza; llanto inconsolable; repentino cambio de conducta.

e Mostrando interés y apoyo.
 Respetando las diferentes expresiones de sentimientos.

* Eliminando prejuicios. El suicidio no es ni bueno ni malo, tampoco
un hecho delictivo, es una situacion de sufrimiento.

Desde casa, desde la escuela, desde cada espacio, moti-
vando a las personas:

e Para que hablen sobre cémo se sienten.

* Para que tengan amistades saludables.

e Para que tomen decisiones de manera autonoma.

* Para que aprendan a manejar situaciones de estrés y dificultad.

e Para que aprendan a perseverar cuando la ocasion lo requiera y a
renunciar cuando sea necesario.

e Para que tengan buena autoestima.

e Para que desarrollen habilidades e inteligencia emocional para re-
solver problemas.

El desarrollo de habilidades sociales previene el suicidio.

Debemos tener en cuenta que:

e Estar atentos es la forma de acompanar. El didlogo no es un inte-
rrogatorio, sino compartir un momento.

* Sila persona no accede a realizar un tratamiento no hay que obli-
garla. Seguir acompanando y dialogando, mientras uno mismo
realiza una consulta con un profesional.

Si estas preocupado por alguien o necesitdas acompana-
miento, no estas solo. Podés pedir ayuda: a amigos, familia,
en centros de salud, en hospital, en la escuela, en el club de
tu barrio, en el templo religioso.

13
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Introduccion

Este documento presenta informacion estadistica sobre suicidios en
todo el territorio de la Republica Argentina en los afios 2017, 2018,
2019, 2020 y 2021.

Se trata de informacion proveniente del Sistema Nacional de
Informacién Criminal (SNIC) que fue consolidada y procesada por
el equipo de la Direccion Nacional de Estadistica Criminal (DNEC).
En particular, se presenta y analiza la informaciéon aportada por el
modulo del Sistema de Alerta Temprana sobre Suicidios (SAT- SS),
cuya base de datos fue publicada por primera vez en noviembre de
20212

El médulo SAT- Suicidios aporta informacion cuantitativa y cualitativa
y forma parte de las politicas de mejora en la calidad estadistica y
en el acceso a la informacion oficial que desarrolla el Ministerio de
Seguridad de la Nacion, a partir del trabajo mancomunado con las
23 policias provinciales, la policia de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires y las fuerzas federales (Gendarmeria Nacional, la Policia Federal,
la Policia de Seguridad Aeroportuaria y la Prefectura Naval Argentina).
Se trata de un trabajo interinstitucional y federal que se desarrolla a lo
largo de todo el ano.

El mismo se elabord siguiendo los circuitos y procedimientos que
fueron evaluados por la Oficina de las Naciones Unidas Contra la
Droga y el Delito (UNODC), a través del Centro de Excelencia para
Informacion Estadistica de Gobierno, Seguridad Publica, Victimizacion
y Justicia (CdeE). Ese organismo internacional evaluod los procesos de
trabajo con base en los Principios Fundamentales de las Estadisticas
Oficiales de las Naciones Unidas, y otorgd al SNIC el grado de Calidad
Estadistica tipo “A”. Se trata de un proceso de mejora continua de la
calidad estadistica que tiene previsto su finalizaciéon en 2022.

Las bases de datos que respaldan el presente informe son publicadas
en el micrositio de Estadisticas Criminales en argentina.gob.ar
siguiendo los lineamientos de acceso a la informacion publica.

2 https://www.argentina.gob.ar/seguridad/estadisticascriminales
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Definiciones generales

éQué es el Sistema Nacional de Informacion Criminal
(SNIC)?

El SNIC es un sistema de recoleccion y consolidacion de datos para
el analisis de informacidon estadistica criminal en la Argentina, que
tiene como objeto brindar informacién sobre hechos presuntamente
delictuosos registrados por las fuerzas policiales provinciales?, fuerzas
federales de seguridad y otras entidades oficiales de recepcion de
denuncias en todo el ambito del territorio de la Republica Argentina.

Este sistema se compone de un total de cinco mddulos:

DATOS AGREGADOS POR MES Y UNIDAD TERRITORIAL

SNlG 56 HECHOS DELICTUOSOS

DATOS AGREGADOS POR MES MICRO-DATOS POR HECHO MICRO-DATOS POR HECHO MIGRO-DATOS POR HECHO
Y UNIDAD TERRITORIAL

El modulo de SNIC-Total de hechos delictuosos releva informacioén
agregada sobre 56 hechos delictuosos*, tomando en consideracion los
establecidos por el Cédigo Penal de la Nacién y de Leyes Especiales®.

3 En aquellos casos en que la jurisdiccién articule con el Ministerio Publico Fiscal provincial, los datos incluyen
ademas informacién de esa instancia.

4 No contempla el total de hechos delictuales. Para mas detalle ver Anexo.

5 Ver Anexo.
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¢Qué es el Sistemas de Alerta Temprana Suicidios (SAT-
SS)?

Los Sistemas de Alerta Temprana (SAT) son otro componente del
Sistema Nacional de Informacién Criminal que relevan informacion
mas detallada sobre ciertos tipos de delitos®. Los mddulos SAT
relevan informacion que surgen de los sumarios policiales, al igual
que el SNIC. Pero a diferencia de este, tiene mayor detalle ya que se
registran las personas involucradas (victimas y presuntos autores del
hecho).

En particular, el médulo SAT-SS releva informacién sobre suicidios
consumados (a nivel de micro dato) en la Republica Argentina, con
datos sobre contexto, personas involucradas y modalidades utilizadas.
Este tipo de registro habilita el analisis cualitativo de este fendmeno,
ademas de su cuantificacion. Si bien el suicidio no constituye un
delito’, su inclusion en el SNIC responde a la necesidad de registrar
todas las modalidades de muertes violentas ante las que intervienen
las fuerzas policiales.

En este sentido, se debe tener en cuenta que el registro de suicidios
provenientes de SNIC no es exhaustivo, ya que depende de la
vinculacién que establecen, en cada jurisdiccion, las instituciones de
salud y de seguridad involucradas en su atencion.

Otro punto a tener en cuenta es que la tipificacion estadistica del
presunto suicidio se realiza de acuerdo a la informacion disponible al
momento su registro, criterios y procedimientos de las agencias que
toman la denuncia o redactan el formulario preventivo, ajustdandose
todo lo posible a la realidad del hecho. Por lo tanto, la tipificacion
judicial puede no ser la misma.

Las estadisticas generadas por el mdédulo SAT-SS del SNIC pueden
diferir de las relevadas por otros organismos. Por ello, en la seccion
Comparacion con otras fuentes de informacion se realiza una
comparacion con las estadisticas generadas por la Direccion de
Estadisticas e Informaciéon de la Salud (DEIS) del Ministerio de Salud
de la Nacion.

6 Estos son: Homicidios dolosos, Muertes viales, Suicidios y Delitos contra la propiedad. Los mismos también
forman parte del mddulo SNIC pero de forma agregada y con menor grado de detalle.

7 Sélo constituye delito la instigacion al suicidio definido en el articulo 83 del Cédigo Penal (considera pena para
quien “...instigare a otro al suicidio o le ayudare a cometerlo, si el suicidio se hubiera tentado o consumado”).

17



Sobre el fendmeno del suicidio

El suicidio es el evento mediante el cual una persona de manera
deliberada se quita la vida. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
estima que en el mundo se suicidan cerca de 700.000 personas
por afo, y que el mismo se encuentra entre las principales causas
de muerte en todo el mundo, con mas muertes por suicidio que por
malaria, VIH/SIDA, cancer de mama o guerras u homicidios®.

Las consecuencias de este fendmeno no se limitan a la pérdida de
una vida, sino que impacta profundamente y durante mucho tiempo
en las personas que integran el entorno significativo de la victima
(familia, pares y comunidad).

Segun la OMS, a nivel mundial hay indicios de que por cada adulto que
se suicidd hay mas de otros 20 que intentaron suicidarse. Conocer y
tener en cuenta la morbilidad del fendmeno es un aspecto primordial
para desarrollar acciones de prevencion del suicidio.

Su ocurrencia, ademas, provoca perjuicios en la economia doméstica
y en la economia de la sociedad, ya que la problematica afecta
especialmente a jovenes y adultos en edad productiva e implica
costos a los servicios de salud para el tratamiento del dafno fisico,
psiquico y social®.

Tomando al suicidio como un fendmeno multicausal en el que
intervienen factores de orden individual, familiar, social y comunitario,
es un error considerarlo una problematica del ambito privado de las
personas, un mero acto individual. En este sentido, es importante
entender que sus causas no se limitan uUnicamente a factores
psicopatolégicos o padecimientos mentales. Asi es que la OMS
afirma: “Ningun factor es suficiente para explicar por qué se suicida
una persona; el comportamiento suicida es un fendmeno complejo
gue se ve afectado por varios factores interrelacionados: personales,
sociales, psicoldgicos, culturales, bioldgicos y ambientales”™.

Se citan como algunos de esos factores de riesgo los siguientes:
dificultades para obtener acceso a la atencidn de salud y recibir la
asistencia necesaria, la facil disponibilidad de medios utilizables
para el suicidio, el sensacionalismo de los medios de difusién que
aumenta el riesgo de imitacidn, la estigmatizacién de quienes buscan
ayuda por comportamientos suicidas, la discriminacion, el sentido

8 Suicide Worldwide in 2019 - Organizacién Mundial de la Salud 2021. https://www.who.int/publications/i/
item/9789240026643
9 DNSMyA (2014) Abordaje de la problemdtica del suicidio en el primer nivel de atencidn para equipos territo-

riales de la Direccidon Nacional de Salud Mental y Adicciones. Modelo Comunitario de Atencién. Problematica priorizada:
suicidio. Buenos Aires: Ministerio de Salud de la Nacién.

10 OMS (2014). “Prevencion del suicidio. Un imperativo global” [documento electrénico]. Recuperado: https://
apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/136083/9789275318508 _spa.pdf;jsessionid=00CF2EB4362045B63DE- 56CB-
97F6ADDO06?sequence=1
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de aislamiento, el abuso, la violencia y relaciones conflictivas,
entre otros. El suicidio es un serio problema de salud publica, que
requiere de politicas publicas que atiendan su abordaje de manera
intersectorial, integral y comunitaria.

En este sentido, se presenta el siguiente informe con el objetivo
de aportar informacion para un diagnostico sobre la problematica,
con datos a nivel nacional, provincial y departamental.

El informe contiene el analisis de los hechos de suicidios llevados a
cabo en los anos 2017-2021 dentro del territorio nacional, haciendo
foco especifico en el afno 2021 (Ultimo aflo con datos consolidados) y
pretende exponer informacion util para la formulacion y gestion de
politicas publicas. Para ello, se consideran relevantes las variables de
sexo y edad -respecto de las victimas-, y las modalidades y lugares
de ocurrencia (tanto jurisdicciones como lugares particulares)
-respecto al evento-, ya que su analisis permite identificar
poblaciones de riesgo en cuanto a edad, poblaciones afectadas
respecto a zonas geograficas, la disponibilidad de métodos
utilizados, la identificacion de lugares comunes y las diferencias
respecto a los sexos. Entendemos que conocer dichos factores
permite actuar de forma orientada en base a datos concretos.
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Seccion 1.

Suicidios
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Suicidios

Durante el afio 2021 se registraron 3.649 suicidios en el pais, arrojando
una tasa de 8,7 suicidios cada 100.000 habitantes mayores a 5 afos.
Debido al aumento en los casos y en la tasa respecto a 2020, en
2021 volvid a ser la segunda causa de muerte violenta en el pais
acumulando el 36,1% de las muertes violentas.

Tabla 1. Victimas de muertes violentas segun tipo de muerte. Valores absolutos, tasas cada 100.000
habitantes y participacion. Republica Argentina. Ano 2021

Causa de muerte Cantidad  Porcentaje Tasa
Muertes viales 3.827 37,8% 8,4
Suicidios (*) 3.649 36,1% 8,7*
Homicidios 2.093 20,7% 4.6
Homicidios culposos por otros hechos 551 5,4% 1,2
Total 10120 100,0% 221

Referencias: (*) Tasa calculada sobre la poblacién mayor a 5 anos.
Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion e INDEC.

Desde 2017 a 2019 las muertes en eventos viales constituyeron la
principal causa de muerte violenta" en el pais. Durante el afno 2020,
el ano con mayores restricciones de circulacion por la emergencia
sanitaria provocada por el virus SARS-CoV-2, la tasa de muertes
viales disminuyo en mayor medida que la de suicidios, 29,6% vy 12,1%
respectivamente, por lo que suicidios se constituyd como la principal
causa de muerte violenta. En 2021 las muertes viales volvieron a ser la
principal causa de muerte violenta del pais.

1 Se utiliza el concepto de “Muertes violentas” para englobar a todas las victimas letales que son reportadas al
Sistema Nacional de Informacién Criminal (SNIC) en las siguientes categorias: suicidios, muertes viales, homicidios culpo-
sos por otros hechos y homicidios dolosos
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Grafico 1. Victimas segun tipo de muerte violenta por ano. Valores absolutos. Republica Argentina.
Anos 2017-2021

4730 4.803
4189 Muertes viales
3903 3827

Suicidios

Homicidios dolosos

2017 2018 2019 2020 2021

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacién.

Como se observa en el grafico 2, durante el aino 2021 el registro de
hechos de suicidio evidencié un aumento, tanto en términos absolutos
como en tasa, ubicandose en valores similares a 2019.

Grafico 2. Suicidios por ano. Valores absolutos y tasas cada 100.000 habitantes mayores a 5 anos.
Republica Argentina. Anos 2017-2021

Tasa*

9,6 Victimas

838 87
82 78

2017 2018 2019 2020 2021

Referencias: (*) Tasa calculada sobre la poblacién mayor a 5 anos.
Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion e INDEC.
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Tabla 2. Suicidios por ano. Valores absolutos, tasas cada 100.000 habitantes mayores a 5 anos y va-
riacion interanual. Republica Argentina. Anos 2017-2021

Ano Cantidad Variacion Tasa Variacion
2017 3.303 i 8,2 I
2018 3.903 18,2% 9,6 16,8%
2019 3.647 -6,6% 8,8 -7,6%
2020 3.262 -10,6% 7.8 -11,5%
2021 3.649 1,9% 8,7 10,7%

Referencias: /// No corresponde.

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacién e INDEC.
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Distribucion temporal de los suicidios

A continuacion, se presenta la distribucion mensual de las victimas
de suicidios para los anos 2017 a 2021. En 2021, al igual que en 2017
y 2018, los meses con mayor cantidad de suicidios fueron diciembre
Yy noviembre.

Grafico 3. Suicidios, segin mes y ano. Valores absolutos. Republica Argentina. Anos 2017-2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacion Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

Por otro lado, los dias con mayor cantidad de suicidios fueron los
domingos y los lunes, patron que se mantiene en todos los afos
analizados. Dichos dias acumulan el 33,0% de los suicidios en
los ultimos 5 afos. En particular, en el afo 2021 los dias de mayor
frecuencia fueron el dia lunes (17,6%), seguido por el dia domingo
(17,2%).
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Grafico 4. Suicidios segun dias en los que ocurrié el hecho. Valores absolutos. Republica Argentina.
Anos 2017-2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacion Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

En relacion al horario en el que ocurrieron los suicidios, el grafico
5 permite observar que en los ultimos 5 anos el horario de la tarde
(12:00 a 17:59 hs) fue el de mayor frecuencia. Mientras que la mafana
(06:00 a 11:59 hs) fue la segunda en importancia en los ultimos 3 afos.
La franja horaria con menor frecuencia fue la madrugada.

En los ultimos 5 anos los eventos ocurridos durante el horario diurno
acumulan el 57,0% de los casos, mientras que 39,1% fueron en el
horario nocturno y 3,9% no cuentan con datos relativos al horario.

Grafico 5. Suicidios segun franja horaria del evento. Valores absolutos. Republica Argentina. Anos
2017-2021
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Nota: Del total de casos reportados, 117 (3,5%) en 2017, 133 (3,4%) en 2018, 160 (4,4%) en 2019, 147 (4,5%) en 2020 y 130 (3,6%) en 2021 no registran datos del
horario en el que ocurrié el evento.
Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.
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El grdfico 6 muestra la distribucion de los suicidios por hora para el
afno 2021. Los horarios de mayor frecuencia son los de las 12 y las 10.

Grafico 6. Suicidios segun horarios en los que ocurrid el hecho. Valores absolutos. Republica Argentina.
Ano 2021
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Nota: No se cuenta con los datos completos sobre el horario del evento 130 suicidios del ano 2021.
Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacidn.

La tabla 3 presenta la cantidad de casos por dia de la semana y hora
para el ano 2021, mostrando la acumulacién de casos durante los
horarios de la mafana y la tarde en todos los dias de la semana y de
los dias domingos en los horarios posteriores a las 6:00 hs.
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Tabla 3. Suicidios segun dias y horarios en los que ocurrié el hecho. Valores absolutos. Republica

Argentina. Ano 2021

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo Total
0 - 1 13 14 15 14 12 95
1 o 15 9 15 1 14 %6
2 - 8 8 1 15 1 74
3 8 1 4 9 4 ) 6 54
4 13 6 5 10 8 10 ) 64
5 1 1 9 15 3 5 | 18 8
6 2 .o 1 (R T 103
7 Sz n [ o o 0 [N e
8 v Ee T S s
5 SN e n [T« I v
10 EENEERTET N © . o
f DEEE v [0 N s
© con [0 =z [z NSNS
3 R TN
14 w2 [ lEN 7 o HE >
15 2 e S N o
16 % 0’ 0w 8o v [ ]
Total 642 468 472 458 470 511 628 3649

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacidn.
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Distribucion territorial de los suicidios

A continuacion, en la Tabla 4 se detallan la evolucion de los suicidios
por jurisdiccion para los afos 2017-2021.

Tabla 4. Suicidios por jurisdiccion y ano. Valores absolutos y tasas cada100.000 habitantes
mayores a 5 anos. Republica Argentina. Anos 2017-2021

orovincia 2017 2018 2019 2020 2021
Cantidad Tasa Cantidad Tasa Cantidad Tasa Cantidad Tasa Cantidad Tasa
Buenos Aires 102 66 1393 88 999 63 858 53 1062 65
Catamarca 38 103 A 18 2 8,5 48 126 43 12
Chaco 100 95 108 10 90 83 102 93 105 95
Chubut 53 99 69 126 56 100 71 12,5 63 109
/giiggjs AuténomadeBuenos ;6 g5 33 83 230 80 206 72 236 82
Cérdoba 231 69 255 75 263 77 197 57 276 79
Corrientes 48 49 83 83 19 ns 36 35 71 69
Entre Rios 159 129 234 187 252 200 198 155 26 168
Formosa 60 1n3 65 121 64 1.8 66 12,0 52 94
Jujuy 38 56 28 41 77 11 65 92 52 73
La Pampa 31 96 40 123 34 104 43 13,0 35 10,5
La Rioja 13 38 47 B4 49 138 45 12,5 50 137
Mendoza 194 N0 198 i 197 109 194 106 197 107
Misiones 80 73 70 63 84 75 120 10,5 ) 8,0
Neugquén 67 15 70 19 63 10,5 52 86 65 10,5
Rio Negro 47 7 43 64 60 89 35 51 56 8,0
Salta 192 156 160 18 168 132 195 151 78 136
San Juan 56 81 51 73 65 92 54 76 72 10,0
San Luis 38 8,5 52 N4 75 16,3 62 133 66 139
Santa Cruz 41 B4 39 24 39 120 33 99 50 14,6
Santa Fe 390 122 368 15 360 (K 28 100 321 97
Santiago del Estero 13 132 18 136 136 155 19 B4 98 109
Elea;rfjgle'Aggﬁgt’i‘;AsTfrtida € 13 88 1% 93 15 97 9 57 2 129
Tucumén 93 63 16 77 120 79 126 82 172 10
Total 3303 82 3903 96 3647 88 3262 78 3649 87

Fuente: Sistema Nacional de Informacion Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacién e INDEC.

12 La Ciudad Auténoma de Buenos Aires realizé una auditoria de sus estadisticas criminales con el fin de incorporar las tipificacio-
nes de tentativa de suicidios y averiguacién de ilicito, incorporando y actualizando informacidn para sus estadisticas de los anos 2017-2021.
Para mas detalles ver anexo.
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En el mapa 1 se representan los valores absolutos y tasas de suicidios
a nivel provincial y en el mapa 2 a nivel departamental. En el caso de
departamentos con una poblacion menor a 50.000 habitantes no se
calculd la tasa de a fin de evitar distorsiones en la interpretacion de

los datos.

Mapa 1. Suicidios por provincia. Valores absolutos y tasas cada 100.000 habitantes mayores a 5 anos.
Republica Argentina. Ano 2021

A 0100 200km E%w

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacién e INDEC.
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Mapa 2. Suicidios y poblacién por departamento®™. Tasas cada 100.000 habitantes. Republica Argentina.
Ano 2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion e INDEC.

o

13 Ante la no disponibilidad de informacién sobre poblacion mayor a 5 afos desagregada por departamentos, las tasas por departamento fueron
calculadas en base a la poblacién total de cada uno de los departamentos.
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Caracterizacion de los suicidios

Las variables recabadas por el modulo SAT-SS permiten distinguir
entre distintos tipos de lugar en los que se llevd a cabo el suicidio y
gué tipo de mecanismo u arma fue utilizada.

Respecto al lugar del hecho, la categoria de mayor importancia fue
Domicilio particular en todo el periodo analizado, mientras que la
categoria Via publica ocupod el segundo lugar. La composicion de los
suicidios segun lugar de ocurrencia se mantiene relativamente estable
durante los aflos analizados.

Grafico 7. Suicidios por tipo de lugar. Valores absolutos. Republica Argentina. Anos 2017-2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacion Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

En particular, durante 2021 el lugar de ocurrencia predominante fue
el domicilio particular (73,8% de los casos), presentando un aumento
en cantidad respecto a 2020. La via publica ocupa el segundo lugar
(10,6%). En conjunto, ambas categorias acumulan el 84,4% del total.
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Grafico 8. Suicidios por tipo de lugar™. Valores absolutos y porcentajes. Republica Argentina. Ano 2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

Si se analiza el tipo de lugar de acuerdo al sexo de la victima es
posible observar que las victimas de sexo femenino cuentan con
una mayor incidencia de la categoria domicilio particular que las
victimas de sexo masculino.

Tabla 5. Suicidios segun lugar de ocurrencia por sexo. Valores absolutos y porcentaje. Republica
Argentina. Ano 2021

Femenino Masculino Sin determinar
Tipo de lugar Total
Cantidad Porcentaje Cantidad Porcentaje Cantidad Porcentaje

Domicilio particular 601 79,7% 2.087 72,4% 5 41,7% 2.693
Via publica 54 7.2% 329 1,4% 3 25,0% 386
Carcel o comisaria 3 0,4% 37 1,3% - - 40
Vias del FF.CC. 10 1,3% 36 1,2% - - 46
Otro Lugar 24 3,2% 200 6,9% - - 224
Sin determinar 62 8,2% 194 6,7% 4 33,3% 260
Total 754 100,0% 2.883 100,0% 12 100,0% 3.649

Referencias: (-) Cero absoluto.
Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacidn.

14 Dentro de la categoria “Otro lugar” se incluyen las subcategorias Campo/descampado/zona rural (85, 2,3%), Establecimiento de salud (17, 0,5%),
Establecimiento zona rural (17, 0,5%), Rio/canal/arroyo/mar/dique (16, 0,4%), Establecimiento comercial (12, 0,3%), Canchas/predio/club (11, 0,3%), Hotel/Mo-
tel/Hospedaje temporario (11, 0,3%), Establecimiento laboral (9, 0,2%), Casa/edificio abandonado /Obra en construccién (8, 0,2%), Clinica psiquidtrica/centro
de rehabilitacion (8, 0,2%), Geridtrico/Hogar (7, 0,2%), Parque/plaza (4, 0,1%), Galpdn (3, 0,1%), Baldio/terreno/lote (2, 0,1%), Cementerio (2, 0,1%), Costanera/
playa/escollera/balneario (2, 0,1%), Establecimiento Fuerzas de Seguridad / Militares (2, 0,1%), Iglesia (2, 0,1%), Basural (1, 0,0%), Camping/campamento (1,
0,0%), Establecimiento educativo (1, 0,0%), Interior de rodado (1, 0,0%).
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Al considerar el tipo de lugar de acuerdo a cada rango etario, el grafico
9 muestra que, si bien el lugar predominante fue el domicilio particular,
su porcentaje mas alto se da en los rangos etarios de menores de 19
anos y de mayores de 80. Con respecto a la via publica, alcanza su
porcentaje mas alto en el rango etario de 50 a 54 affios con un 14,6%
de los casos del rango.

Grafico 9. Suicidios segun lugar de ocurrencia por franja etaria. Porcentaje. Republica Argentina. Aho
2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

El grafico 10 muestra que Corrientes, Tucuman y CABA evidenciaron
los porcentajes mas altos de suicidios en domicilio particular, mientras
gue La Rioja y La Pampa contaron con las proporciones mas altas de
suicidios en via publica.
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Grafico 10. Suicidios segun lugar de ocurrencia por jurisdiccion. Porcentaje. Republica Argentina. Ano
2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

Las variables del SAT-SS permiten diferenciar cudles fueron los
mecanismos a los que recurrieron las personas que se quitaron la
vida.

En todo el periodo analizado la modalidad con mayor frecuencia
es el ahorcamiento, 68,6% de los suicidios en los ultimos 5 afos. En
segundo lugar, se encuentran los hechos producidos con armas de
fuego, categoria que también sufrido un aumento con respecto al afio
2020, tanto en cantidad como en participacion.
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Grafico 11. Suicidios por tipo de mecanismo utilizado®™. Valores absolutos. Republica Argentina. Anos
2017-2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacién.

Durante el afo 2021 los dos mecanismos con mayor incidencia fueron
ahorcamiento (65,9%) y arma de fuego con (15,0%).

Grafico 12. Suicidios por tipo de mecanismo utilizado. Valores absolutos y porcentajes. Republica
Argentina. Ano 2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

15 Dentro de la categoria “Otra modalidad” se incluyeron las categorias “Sumersion en piscina / mar / rio” (151, 0,9%),”Se incinera” (113, 0,6%),"Otra
modalidad” (47, 0,3%) que engloba todo método no detallado previamente, en particular, “Accidente de transito / colisién intencional” (4, 0,0%),”Explosion”
(2, 0,0%),”Golpes” (1, 0,0%),”Se arroja bajo rodado (camién/automdvil/colectivo)” (29, 0,2%),”Se electrocuta” (10, 0,1%).
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La tabla 6 permite visualizar que en el caso de las victimas de
sexo masculino hay una mayor concentracién en los métodos de
ahorcamiento (66,1%) y en armas de fuego (17,3%). En el caso de
mujeres, luego del ahorcamiento (65,9%), las categorias que siguieron
en importancia fue envenenamiento (6,4%), se arroja al vacio (6,4%)
y armas de fuego (6,2%).

Tabla 6. Suicidios segun mecanismo utilizado. Valores absolutos y porcentajes. Republica Argentina.
Ano 2021

Mecanismo utilizado | Femenino . . Masculino | S'in determinar . Total
Cantidad Porcentaje Cantidad Porcentaje Cantidad Porcentaje

Ahorcamiento 497 65,9% 1.905 66,1% 4 33,3% 2.406
Arma de fuego 47 6,2% 498 17,3% 1 8,3% 546
Envenenamiento 48 6,4% 39 1,4% 1 8,3% 88
Se arroja al vacio 48 6,4% 82 2,8% - - 130
Arma blanca/ elemento cortante 12 1,6% 33 11% - - 45
Se arroja a las vias de FF.CC. 1l 1,5% 36 1,2% 1 8,3% 48
Seincinera 1 1,5% 12 0,4% - - 23
Sumersidn en piscina / mar / rio 6 0,8% 21 0,7% - - 27
Otra modalidad 1 0,1% 8 0,3% - - 9
Sin determinar 73 9,7% 249 8,6% 5 417% 327
Total 754 100,0% 2.883 100,0% 12 100,0% 3.649

Referencias: (-) Cero absoluto.
Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

El grafico 13 muestra que, si bien el ahorcamiento es el principal
método utilizado, la incidencia de este método disminuye conforme
aumenta la edad. Por el contrario, la participacion de los suicidios
llevados a cabo con armas de fuego aumenta con la edad, alcanzando
su maximo en la franja etaria de 75 a 79 anos (44,1% de los casos).
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Grafico 13. Suicidios segiin mecanismo utilizado por rango etario. Porcentajes. Republica Argentina.
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.
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El grafico 14 muestra que La Rioja, Jujuy y Salta tienen la mayor
proporcion de suicidios por ahorcamiento, mientras que La Pampa,
Corrientes y Chubut cuentan con una mayor proporcion de suicidios
con armas de fuego. Por ultimo, CABA cuenta con la proporciéon
mas alta de suicidios arrojandose al vacio con el 30,9% de los casos
registrados en 2021.

Grafico 14. Suicidios segun mecanismo utilizado por jurisdiccién. Porcentajes. Republica Argentina.
Ano 2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.
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Caracterizacion de las victimas de suicidios

Sise analizala cantidad de victimas segun el sexo registrado, es posible
determinar que en los ultimos cinco anos el 79,2% de los suicidas
fueron varones. Dicho porcentaje se mantuvo relativamente estable
durante el periodo analizado, con un aumento en la proporcién de
mujeres en el ano 2021.

Tabla 7. Suicidios segun sexo por ano. Valores absolutos y porcentajes. Republica Argentina. Anos

2017-2021

Afios . Femenino . . Masculino . §in determinar . Total

Cantidad  Porcentaje  Cantidad Porcentaje  Cantidad  Porcentaje

2017 723 21,9% 2.566 77,7% 14 0,4% 3.303
2018 780 20,0% 3122 80,0% 1 0,0% 3.903
2019 21 19,8% 2.893 79,3% 33 0,9% 3.647
2020 643 19,7% 2.6M 80,0% 8 0,2% 3.262
2021 754 20,7% 2.883 79,0% 12 0,3% 3.649
Total 3.621 20,4% 14.075 79.2% 67 0,4% 17.764

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

Durante el afio 2021 se suicidaron 2.883 personas de sexo masculino
(79,0%), 754 personas de sexo femenino (20,7%) y hubo 12 casos en
los que no se dispone de informacion sobre el sexo (0,3%).
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Grafico 15. Suicidios segun sexo por ano. Valores absolutos y porcentajes. Republica Argentina. Anos
2017-2021

1 Masculino

(0,0%) 33 12 .
(0,9%) Femenino
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754 Sin determinar
723 643 (20,7%)
(21,9%) (19,7%)

3.122
2.566 (80,0%) 2.611

(77,7%) (80,0%)

2017 2018 2019 2020 2021

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

Las jurisdicciones con mayor proporciéon de mujeres en 2021 fueron
San Luis (27,3%), La Pampa (25,7%), Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (25,4%) y Jujuy (25%).
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Tabla 8. Suicidios de sexo femenino por jurisdiccion. Republica Argentina. Anos 2017-2021

Provincia 2017 2018 2019 2020 2021
Buenos Aires
Catamarca -- 12,5% --
Chaco TO%  194%  200%  167%  210%
Chubut | 208%  58% 12,5% 85% | 5%
Ciudad Auténoma de Buenos -----
Aires
Corrientes 14,6% 15,7% 13,4% Mm% | 197%
Entre Rios 151%  188%  198%  212%  208%
Formosa =- 12,5% --
oy B EEm
La Rioja C B1% | 102% Mm%  180%
Misiones 150%  214%  204%  225%  196%
Neuquén 13.4% 15.7% Mm%  73% | 215%
San Juan 1% 196% | 77% Mm% 139%
Santa Cruz L 20% 9% | 256% | 121%

Santiago del Estero 12,7% 13,2%

Tierra del Fuego, Antartida e
Islas del Atlantico Sur

Total pais 21,9% 20,0% 19,8% 19,7% 20,7%

15,4% 14,3% 6,7% 11% 4,8%

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.
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Si se analiza la cantidad de victimas segun el género'®, es posible
observar que el 71,2% de las victimas fueron varones, 18,6% mujeres,
2 victimas mujer trans/travesti y 1 vardn trans. Es importante destacar
gue el 10,1% no contaba con informacidn de género.

Grafico 16. Suicidios segun género. Valores absolutos y porcentajes. Republica Argentina. Ano 2021

Mujer
680
18,6% Mujer trans/travesti

Varon
2597 2
71,2% 0,1%

Sin determinar
369
10,1%

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion.

Respecto a las edades de las victimas, en el grdfico 17 es posible
observar que para el periodo analizado las franjas etarias con mayor
frecuencia fueron de 20 a 24 afnos, de 25 a 29 afos y de 15 a 19 anos.

Grafico 17. Suicidios segun franja etaria. Valores absolutos. Republica Argentina. Anos 2019-2021
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion y Direccion de Estadisticas e
Informacion en Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacion.

16 La variable de género fue incorporada al sistema a partir de 2021, tanto para el SAT Suicidios como para el SAT
Homicidios Dolosos.
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La tabla 9 muestra que en 2021 el 37,1% de los suicidios fueron de
personas de entre 15 y 29 anos. Al analizar la tasa de suicidios por
franja etaria, las tasas mas altas se dieron en las franjas etarias de 20
a 24 afnos, de 25 a 29 afos y de 90 afos y mas.

Tabla 9. Suicidios segun franja etaria. Valores absolutos, tasa y porcentajes. Republica Argentina.
Anos 2020-2021

Franja etaria 2020 2021
Cantidad Porcentaje  Tasa Cantidad Porcentaje  Tasa
De5a9 anos 3 0,1% 01 6 0,2% 0,2
De 10 a 14 afios 50 1,5% 14 64 1,8% 18
De 45 a 49 afios 55% | 68 58% 76
De 50 a 54 afios 143 aue | 83 49% | 76
De 55 a 59 afios 152 a1% |72 | 46% |15
De 60 a 64 afios 169 520  [N8E aue |83
De 65 a 69 afios 134 AU 33% |72
De 70 a 74 afios 113 350 NG 37%  [NSERN
De 75279 afios 101 30 [ oS 26% [N
De 80 a 84 afios 75 2% | 7 210 [
De 85 a 90 afios 44 130 [ 120 [N
90 afios y més 19 os% (NG 30 og% [N
Sin determinar 126 3,9% Il 139 3,8% Il
Totales 3262 100,0% 78 3649 100,0% 87

Referencias: /// No corresponde.
Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacion e INDEC.
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Aldesagregar porfranjaetariay sexo,seobtienelapirdmidepoblacional
expuesta en el grafico 18. Es posible observar que la pirdmide del
universo de suicidios es asimétrica, con mayor proporcion de varones,
y que las franjas etarias con mayor frecuencia para varones son de 20
a 24 anos y de 25 a 29 afos, mientras que en mujeres las edades de
mayor frecuencia son de 15 a 19 afos y de 20 a 24 anos.

Grafico 18. Piramide poblacional de suicidios, segun sexo y franja etaria. Valores absolutos. Republica
Argentina. Ano 2021

90y mas 7 3 Femenino
852390 5 40
80a84 14 63
75a79 15 80 Pirdmide poblacional de referencia
70a74 24 m Fuente: INDEC
65a 69 23 99 —_
60a 64 30 130 —
55a59 42 17 ————
50 a54 45 133
453 49 45 165
40 a44 45 204
35a39 51 227
30a34 77 273
25a29 81 376
20224 99 41
15319 97 287
10a14 3 33
5a9 6

Masculino

Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal -Sistema Alerta Temprana (SNIC -SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacién e INDEC.
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Seccion 2.

Comparacion
con otras fuentes
de informacion
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Comparacion con otras fuentes de informacion

El Sistema Estadistico de Salud (SES), gestionado por la Direcciéon
de Estadisticas e Informacion en Salud (DEIS) del Ministerio de Salud
de la Nacidn, recaba todas las defunciones ocurridas en el ambito
nacional, incluidas las debidas a lesiones autoinfligidas.

En ese sentido, los datos sobre suicidios provistos por el SNIC-SAT
pueden compararse con los reportes basados en el registro de
las causas de defuncién que elabora la DEIS”. La DEIS distingue a
las muertes violentas provocadas por suicidios de otras muertes
provocadas por causas externas, como pueden ser accidentes y
agresiones.

En el gradfico 19 se expone la comparacion entre cantidad de suicidios
(defunciones causadas por causas externas, en particular, por
“lesiones autoinfligidas, incluye secuelas”) registrados por la DEIS y
cantidad de suicidios registrados por SNIC-SAT.

Es posible observar que en los afos 2014-2016 las cantidades
reportadas por SNIC-SAT son menores a las reportados por DEIS
(entre-1,1% vy -10,1%), mientras que en los anos 2017-2019, las cantidades
reportadas por SNIC-SAT son mayores (entre 1,9% y 17,5%). Otro rasgo
a tener en cuenta es que los datos reportados por DEIS muestran una
mayor estabilidad en los aflos analizados.

17 La Direccidn de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS), perteneciente al Ministerio de Salud de la Nacién
Argentina, elabora anualmente un informe sobre Estadisticas Vitales que recoge informacién sobre muertes por causas
externas registradas por los servicios de salud de todo el pais. Los datos provienen del Informe Estadistico sobre Defun-
cion que completa el profesional médico, ademas del correspondiente certificado de defuncidn. Dicho informe discrimina
las muertes por causas externas segun su intencionalidad (suicidio, agresion, causal no determinada). Se puede consultar
la informacién correspondiente en la pagina web del organismo (http://www.deis.gov.ar).
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Grafico 19. Suicidios registrados por DEIS y por SNIC. Valores absolutos. Republica Argentina. Anos
2014-2021
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Nota:: (*) Las cantidades expuestas en los afos 2014-2016 corresponden a hechos y no a victimas de acuerdo a los datos SNIC publicados en dichas ediciones. Sin
embargo, por la naturaleza del suicidio dichas cantidades deberfan coincidir.

Fuente: Sistema Nacional de Informacidn Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacién y Direccién de Estadisticas e
Informacién en Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacion.

Los datos publicados por la DEIS también permiten realizar un analisis
por franja etaria. En el grafico 20 se expone una comparacion entre
las estadisticas de DEIS y las de SNIC-SAT segun franja etaria para el
ano 2019 Wltimo afo disponible en DEIS a la fecha de la publicacion
del presente informe). Es posible observar que la distribucion de
la cantidad segun franja etaria es similar entre ambas fuentes de
informacion.

Grafico 20. Suicidios registrados por DEIS y por SNIC-SAT segun franja etaria. Valores absolutos.
Republica Argentina. Ano 2019
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Fuente: Sistema Nacional de Informacién Criminal - Sistema Alerta Temprana (SNIC - SAT), Ministerio de Seguridad de la Nacidn y Direccién de Estadisticas e
Informacién en Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacidn.
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Cabe destacar que es esperable que las fuentes de informacion
consideradas reporten valores distintos. Estas divergencias puedenser
explicadas en funcion de las |6gicas institucionales de los organismos
encargados del registro de suicidios, cuyos objetivos y metodologias
de produccion de la informacion son diferentes.

La DEIS consolida la informacion de Estadisticas Vitales de Argentina
gue producen las 24 jurisdicciones. El soporte de dicha informacién
se denomina Informe Estadistico de Defuncién (IED). La informacioén
estadistica sobre defunciones por lesiones intencionales autoinfligidas
gue publica la DEIS proviene del |IED y contabiliza todas aquellas
muertes en las cuales el/la médico/a certificante indicé dicha causa.

El Sistema Estadistico de Salud registra con una alta amplitud territorial
dado que su fuente de datos es recogida mediante el IED en forma
conjunta con el Certificado de Defuncién -en tanto instrumento de
valor legal-, a partir de los cuales se elaboran los informes estadisticos
para cada defuncién ocurrida en el territorio, independientemente del
lugar de fallecimiento (establecimiento de salud publico o privado,
domicilio particular, via publica, etc.). En el informe se consigna la
causa de defuncién segun el modelo internacional de Certificacion
Médica de la Causa de Muerte.

Es importante resaltar que un conjunto considerable de defunciones
por causas externas presenta deficiencias en el registro del apartado
de “causa de muerte” en el IED por parte de la/el médica/o, por lo que
finalmente se clasifican como “eventos de intencion no determinada”.
Asi es que, la principal dificultad identificada en las estadisticas de
salud sobre suicidio es la calidad de la certificacién de la causa de
muerte, lo que determina un nivel elevado de “eventos de intencién no
determinada”. Bajo el supuesto de que en dicha categoria se clasifican
suicidios gque no han sido certificados como tales, puede sospecharse
que tanto la cantidad informada de defunciones como la tasa de
mortalidad por lesiones autoinfligidas podrian estar subestimadas.

Por otra parte, el SNIC-SAT tiene como competencia recolectar,
registrar y consolidar la informacion sobre hechos presuntamente
delictuosos registrados por las fuerzas policiales jurisdiccionales,
las fuerzas federales de seguridad y otras entidades oficiales
de recepcion de denuncias en todo el ambito del territorio de la
Republica Argentina, con el objetivo de realizar el analisis oportuno
de la informacioén estadistica criminal y publicar los datos oficiales del
pais.

El suicidio -en tanto conducta que atenta contra la propia vida- no
comporta un delito. Sin embargo, constituye uno de los tipos de
muerte por causas externas “no naturales” y, por tanto, es parte del
campo deinterés y preocupacion en materia de seguridad al momento
de cotejar estos datos con los otros tipos de muertes “no naturales”,
como los homicidios dolosos, los homicidios culposos y las muertes
en accidentes viales.

La causa mas importante de subregistro de informacion en el SNIC
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es que la fuente de datos, en general, es policial, por lo que soélo
registra datos recogidos en su intervencién cuando, ante situaciones
de suicidio consumado, son llamados por una/un familiar o vecina/o,
o son notificados a través de llamados al 911. Otra dificultad estad
relacionada con la imposibilidad, en algunos hechos, de contar con
evidencia que denote que se trata de un suicidio a prima facie y, por
lo tanto, ingresen al sistema como “muerte dudosa”, escapando asi
a la contabilizacion en esta tipologia. También, puede ocurrir que
la persona resulte gravemente lesionada en un intento de suicidio y
fallezca con posterioridad: si las policias no hacen seguimiento del
caso, ese deceso no se registra.

Aun teniendo en consideracion las limitaciones metodoldgicas, el
modulo correspondiente al SAT-Suicidios del SNIC releva informacion
sobre las caracteristicas de estos hechos y de las victimas, lo cual
permite analizar las caracteristicas de estos hechos brindando
insumos para la elaboraciéon de diagndsticos sobre esta problematica.
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Una mirada
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Una mirada global

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publica estadisticas de
tasas de suicidios por pais estandarizadas por edad™®. La razdn por
la que realiza este proceso de estandarizacion es que el ndmero
de muertes por cada 100.000 habitantes esta influenciado por la
distribucién por edades de la poblacion.

A continuacion, se exponen las tasas por regiones calculadas por
la OMS y desagregada por pais para la regidon Américas, para la
informacioén disponible de paises miembros de la OMS™ desde el afio
2000 hasta el ultimo dato disponible al momento de esta publicacion.

Grafico 21. Tasas de suicidios estandarizados por edad cada 100.000 personas por Regiones segun

OMS. Anos 2000-2019
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Fuente: DNEC sobre la base de OMS.
18 https://lwww.who.int/data/gho/data/themes/mental-health/suicide-rates
19 La metodologia de calculo y los paises incluidos en las estimaciones pueden ser consultados en https://cdn.
who.int/media/docs/default-source/gho-documents/global-healthestimates/ghe2019_cod _methods.pdf?sf-vrsn=37bc-

facc_5
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Grafico 22. Tasas de suicidios estandarizados por edad cada 100.000 personas por paises de la
region Américas segun OMS. Anos 2010 y 2019
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Anexo
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Anexo 1. Apartado metodologico

En este apartado se describen los aspectos metodoldgicos a tener
en cuenta para una adecuada interpretacidon de la informacion
contenida en el presente informe. En primer lugar, se presentan las
caracteristicas de la fuente de datos, asi como las definiciones de los
conceptos mas importantes que aborda el documento. En segundo
lugar, se presentan el glosario de las variables utilizadas junto con las
aclaraciones metodoldgicas correspondientes.

Caracteristicas de la fuente de datos

Universo

Todos los hechos y victimas de suicidios registrados por las policias
jurisdiccionales, Policia Federal Argentina, Gendarmeria Nacional
Argentina, Policia de Seguridad Aeroportuaria y Prefectura Naval
Argentina.

El suicidio es el evento mediante el cual una persona de manera
deliberada se quita la vida. Se relevan unicamente aquellos hechos
consumados. Si bien no se trata de un tipo penal en tanto no se
configura un delito, en pos de conservar la serie historica de este
registro y con fines estadisticos, se releva en el Sistema Nacional de
Informacion Criminal y, con mayor detalle, en el Sistema de Alerta
Temprana (SAT)- Suicidios.

Unidades de analisis

En términos generales, las unidades de analisis del SNIC-SAT son los
eventos delictuales, compuestos por:

e Los hechos delictuales: considerados tales por el derecho penal
y que, por tanto, se relevan para construir la estadistica criminal.
Estos delitos son acciones que estan tipificadas como ilicitas y an-
tijuridicas por el Cédigo Penal y Leyes Especiales de la Nacion. En
un mismo evento pueden concurrir varios delitos, en este sentido
cada uno de esos delitos se registran en el SNIC, por lo que corres-
ponde 1 hecho =1 delito.

* Las personas: son todos los individuos involucrados en el evento
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delictual. Pueden ser victimas, imputados, testigos o suicidas (en
el caso de que exista un suicidio). Las personas pueden cumplir
distintos roles en un mismo evento con distintos tipos de delitos o
el mismo rol con distintos delitos concurrentes.

En particular, en el caso de SAT-Suicidios, las unidades de analisis son
los eventos que estan compuestos por:

* Los hechos de suicidios: muertes de personas que de manera de
liberada se quitan la vida. En un mismo evento pueden concurrir
mas de un suicidio, en este sentido cada uno de ellos se registran
en el sistema, corresponde 1 hecho =1 suicidio. Los mismos se re-
gistran en SNIC-SAT a pesar de que no se trata de un hecho pre-
suntamente delictuoso.

* Las personas: individuos involucrados en el evento: suicidas y tes-
tigos.

Cobertura geogrifica

El sistema releva informacion sobre la totalidad del pais. Dicha infor-
macion se desagrega en departamentos, localidades y seccionales o
comisarias como unidades minimas de registracion de los hechos. Se
exceptua de esta desagregacion a la provincia de Buenos Aires que
su desagregacion minima es a nivel departamental y la Ciudad Auto-
noma de Buenos Aires cuya desagregacion minima son las comunas.

Cobertura temporal y periodo de referencia

La informacion de los SAT esta disponible desde 2017 en adelante. Los
hechos se registran con la fecha y hora del hecho. La consolidacion
y revision de la informacion reportada se realiza de manera mensual.

Poblaciones

La tasa de victimas cada 100.000 habitantes se calculan en base a
las proyecciones de poblacién del Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos (INDEC) para los afios considerados.

En el caso de SAT-Suicidios, las tasas de suicidios a lo largo de todo el
documento se calculan sobre la poblacidon de 5 afios y mas, de acuer-
do a lo recomendado por la Organizacidon Panamericana de la Salud
(OPS) y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS): “en el calculo de
las tasas de incidencia de suicidio, seria recomendable excluir del de-
nominador a los menores de 5 aflos de edad, porgue por lo general se
considera que no tienen la capacidad de suicidarse”.
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Identificacién del Tipo de Delito

La tipificacion estadistica del delito se realiza de acuerdo a la infor-
macion disponible al momento de su registro, criterios y procedimien-
tos de las agencias que toman la denuncia o redactan el formulario
preventivo, ajustandose todo lo posible a la realidad del hecho. Por
lo tanto, puede no coincidir plenamente con su posterior tipificacion
judicial.

Suicidios

Comprende todo hecho en el que una persona se quita voluntaria-
mente la vida. En el moédulo SAT Suicidios se recopila informacion
cualitativa sobre hechos, victimas y testigos de suicidios a pesar de
gue no se trata de un hecho presuntamente delictuoso. El objetivo de
la inclusion de este indicador es recuperar informacion que, junto a la
proveniente de las estadisticas vitales del sistema de salud, permita
el desarrollo de estrategias de monitoreo de la letalidad asociada al
suicidio.

Uso de las variables sexo y género

Durante el afio 2020 se inicidé un proceso de adecuacion de todos los
instrumentos de recoleccion de informacion vinculados al SNIC-SAT,
para garantizar la incorporacidon de la variable “Identidad de género”.
Estas adecuaciones fueron acompafnadas por capacitaciones dirigi-
das al personal policial de todo el pais e incluye informacién concep-
tual y operativa para garantizar la unificacion de criterios. Dicha in-
corporacion responde a la obligacion de adecuar la estadistica oficial
a la legislacion vigente (Ley Nro. 26.743).

Esta propuesta se trabajé con el Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos, que también incorpord esta variable en sus relevamientos
y sistemas de informacion.

Este proceso se basd en dos ejes centrales:

. Conservar la variable “Sexo” para no perder la comparabilidad
de las series estadisticas histdricas.

. Incorporar la variable “Ildentidad de género”, sin suplantar la
variable sexo constituyéndose como complementaria de ésta.

Teniendo en cuenta las dificultades que presupone esta adecuacion,
se inicid una implementacion por etapas, priorizando las situaciones
mas urgentes vinculadas a las violencias extremas relacionadas con
el género.

A partir del ano 2021 se comenzd a implementar en el mdédulo SAT-Sui-
cidios.

61



Glosario de las variables utilizadas
Afo: el affio de ocurrencia de los hechos.
Mes: el mes de ocurrencia del evento delictivo.

Jurisdiccién: delimitacién geografica segun corresponda a las 23 pro-
vincias y la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Departamento: corresponde a la nominacién que reciben las subdi-
visiones provinciales (partidos o departamentos), que a su vez estan
conformadas por localidades o municipios.

En la Provincia de Buenos Aires se incluye el departamento de Leza-
ma siguiendo la Resolucién 55/2019 del INDEC, que incorpora a dicho
partido con el coédigo de departamento 466.

En la provincia de La Pampa la division politico administrativa no
coincide con la del censo 2010, debido a que al SNIC se reportan de
manera conjunta cuatro regiones: Centro (Capital, Catrilo, Loventué y
Toay), Norte (Chapaleufu, Conhelo, Maraco, Quemu, Rancul, Realicd y
Trenel), Oeste (Chalileo, Chical Co, Curacd, Limay Mahuida y Puelén),
Sur (Atreucd, Caleu, Guatraché, Hucal, Lihuel Calel y Utracan).

Fecha y Hora: se consideran la fecha y la hora de ocurrencia de acuer-
do a la informacion registrada en el preventivo, reporte policial o ac-
tuacion (segun la unidad de registro de cada policia provincial o de
las Fuerzas Federales).

En el caso en que un hecho no cuenta datos de horario, si el mismo
es registrado con el horario 11:11:11 en la base de datos conforme al
manual de carga de SAT Suicidios.

Debido a su inusual frecuencia, los eventos registrados con horario
00:00:00 fueron clasificados con horario sin determinar ante un posi-
ble error en la carga de datos.

Tipo de lugar: corresponde al lugar de ocurrencia segun las siguien-
tes categorias:

* 1- Via Publica: son los hechos ocurridos en espacios publicos, es
decir, es el lugar donde cualquier persona tiene el derecho a cir-
cular, donde el paso no puede ser restringido por criterios de pro-
piedad privada.

* 2- Domicilio particular; son los hechos ocurridos en domicilio par-
ticular, gue consiste en el lugar donde la persona (fisica o juridica)
tiene su residencia con el animo real o presunto de permanecer en
ella.

e 3-Vias de ferrocarril: la muerte se provoca por el arrollamiento del
tren.

62



4- Carcel o comisaria: son los hechos ocurridos dentro de estable-
cimientos de encierro de personas privadas de la libertad.

5- Otro Lugar (especificar): son los hechos ocurridos en lugares
gue no estdn contemplados en las categorias anteriores. En este
informe, dentro de la categoria “Otro lugar” se incluyen las sub-
categorias Campo/descampado/zona rural (85, 2,3%), Estableci-
miento de salud (17, 0,5%), Establecimiento zona rural (17, 0,5%),
Rio/canal/arroyo/mar/dique (16, 0,4%), Establecimiento comercial
(12, 0,3%), Canchas/predio/club (11, 0,3%), Hotel/Motel/Hospeda-
je temporario (11, 0,3%), Establecimiento laboral (9, 0,2%), Casa/
edificio abandonado /Obra en construccion (8, 0,2%), Clinica psi-
quidtrica/centro de rehabilitacion (8, 0,2%), Geriadtrico/Hogar (7,
0,2%), Parque/plaza (4, 0,1%), Galpon (3, 0,1%), Baldio/terreno/
lote (2, 0,1%), Cementerio (2, 0,1%), Costanera/playa/escollera/bal-
neario (2, 0,1%), Establecimiento Fuerzas de Seguridad / Militares
(2, 0,1%), lglesia (2, 0,1%), Basural (1, 0,0%), Camping/campamento
1, 0,0%), Establecimiento educativo (1, 0,0%), Interior de rodado
(1, 0,0%).99- Sin determinar: son los que no se pudo determinar el
lugar en que ocurrid el hecho.

99- Sin determinar: son los que no se pudo determinar el lugar en
que ocurrio el hecho.

Modalidad: corresponde a la modalidad de suicidio de acuerdo a las
siguientes categorias:

1- Arma de fuego: todas las armas que tienen propulsion por com-
bustion, como pistola, revolver, entre otros.

2- Arma blanca/elemento cortante: todos los elementos punzan-
tes, que no son a combustion, como navaja, cuchillo, entre otros.

3- Sumersion piscina/mar/rio: que provocan la muerte por ahoga-
miento.

4- Envenenamiento: consumo excesivo de sustancias toxicas.

5- Ahorcamiento: producto de utilizar algun elemento que provo-
ca la muerte por asfixia.

6- Se arroja al vacio: tirarse de una altura suficiente que provoca
la muerte.

7- Se arroja a las vias del ferrocarril: la muerte se provoca por el
arrollamiento del tren.

8- Otra modalidad: son los hechos ocurridos con alguna modali-
dad no contemplada en las categorias anteriores. En este informe,
Dentro de la categoria “Otra modalidad” se incluyeron las cate-
gorias “Sumersion en piscina / mar / rio” (151, 0,9%),”Se incinera”
(M3, 0,6%),”0Otra modalidad” (47, 0,3%) que engloba todo método
no detallado previamente, en particular, “Accidente de transito /
colisién intencional” (4, 0,0%),”Explosion” (2, 0,0%),”Golpes” (1,
0,0%),”Se arroja bajo rodado (camidén/automovil/colectivo)” (29,
0,2%),”’Se electrocuta” (10, 0,1%).99- Sin determinar: son los que

63



no se pudo determinar la modalidad a través de la cual ocurrio el
hecho.

°*  99- Sin determinar: son los que no se pudo determinar la modali-
dad a través de la cual ocurrié el hecho.

Sexo: refiere al dato que se obtiene por el Documento Nacional de
Identidad de la persona. Las categorias posibles son:

e Masculino
*  Femenino

e Sin determinar

Género: De acuerdo a la Ley de Identidad de Género Nro. 26.743,
se entiende por identidad de género: “la vivencia interna e indi-
vidual del género tal como cada persona la siente, la cual puede
corresponder o no con el sexo asignado a momento del naci-
miento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo. Esto puede
involucrar la modificacion de la apariencia o la funcion corporal
a través de medios farmacoldgicos, quirdrgicos o de otra indole,
siempre que ello sea libremente”. Las categorias posibles son:

*  Vardn
*  Mujer

e Vardn trans

Edad: numero de afos de edad que tiene la persona involucrada. De
acuerdo a lo recomendado por la Organizacién Panamericana de la
Salud (OPS) y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS): “en el calcu-
lo de las tasas de incidencia de suicidio, seria recomendable excluir del
denominador a los menores de 5 anos de edad, porque por lo general
se considera que no tienen la capacidad de suicidarse”.

Por ese motivo, se revisan los casos con edad menor a 5 afos, recodi-
ficando a sin determinar (-1). Sin embargo, no se registraron este tipo
de casos.
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Calculos

Una tasa es una relacion entre dos magnitudes. Se trata de un coefi-
ciente que expresa la relacion existente entre una cantidad vy la fre-
cuencia de un fendmeno. De esta forma, la tasa permite expresar la
existencia de una situacién que no puede ser medida o calculada de
forma directa. La poblacidon se conforma por la cantidad de perso-
nas gue habitan un territorio determinado y se basa en la proyeccidn
poblacional del INDEC segun documento “Instituto Nacional de Es-
tadistica y Censos, Proyecciones provinciales de poblacién por sexo
y grupo de edad 2010-2040”, N236 Serie Analisis demografico, 2013.

Cantidad de delitos

Tasa = x 100.000

Poblacidn total

En el caso de suicidios, como fue mencionado, las tasas de suicidios
a lo largo de todo el documento se calculan sobre la poblacion de 5
anos y mas, de acuerdo a lo recomendado por la OPS y la OMS:

Cantidad de suicidios

Porcentaje = x 100

Poblaciéon de 5 ailos y mas

El porcentaje representa la proporcién de un elemento sobre el total
evaluado.

Cantidad del elemento

Porcentaje = x 100

Cantidad total de los elementos

La poblacién utilizada a lo largo de informe es la proyeccion del IN-
DEC 2010-2040.
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Anexo 2. Rectificaciones

El Sistema Nacional de Informacion Criminal funciona a través de
etapas planificadas que son comunes a todos los actores involucrados,
entre las que se cuenta con un proceso continuo de revision que, en
caso de ser posterior al cierre de datos, se incorporan en el informe
del aflo siguiente.

A continuacion, se detallan los pedidos de rectificaciones sobre la
informacion del moédulo SAT Suicidios realizados por las jurisdicciones
y las fuerzas federales.

Buenos Aires
Ano 2020

En la provincia de Buenos Aires se incorporaron 8 hechos y 8 victimas
en el mes de noviembre en el departamento La Plata.

Ciudad Auténoma de Buenos Aires

La Ciudad Auténoma de Buenos Aires realizd una auditoria de sus
estadisticas criminales con el fin de incorporar las tipificaciones de
tentativa de suicidios y averiguacion de ilicito.

Esta nueva integracion resultd en un aumento significativo en las
cantidades de Suicidios para el afio 2021, lo que conllevo un re-
auditoria de afos anteriores, contemplando las nuevas tipificaciones.

En particular, en esta edicion del informe se incorporaron las
rectificaciones correspondientes a todos estos afios 2017, 2018, 2019
y 20202°,

Afo 2017

En relacidon a las nuevas tipificaciones sobre suicidios se incorporaron
19 hechos y 19 victimas distribuidos en los meses de marzo, abril,

20 A diferencia con el informe SNIC 2021, en donde solo se habian incorporado las rectificaciones correspondien-
tes a los afos 2019 y 2020, este informe incorpora también las rectificaciones correspondientes a los afios 2017 y 2018.
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junio, agosto, septiembre, octubre y noviembre. Ademas, se actualizd
informacion sobre el hecho, las victimas o los testigos del hecho de
56 hechos distribuidos en los meses de febrero a diciembre.

Ao 2018

En relacién a las nuevas tipificaciones sobre suicidios se incorporaron
10 hechos y 111 victimas distribuidos en todos los meses. Ademas, se
rectifico la variable identidad de género de 3 victimas.

Por otro lado, se incorporaron 4 hechos y 4 victimas reportados por
las Fuerzas Federales.

Afo 2019

En relacién a las nuevas tipificaciones sobre suicidios se incorporaron
80 hechos y 80 victimas distribuidos en todos los meses.

Afo 2020

En relacién a las nuevas tipificaciones sobre suicidios se incorporaron
83 hechos y 83 victimas distribuidos en todos los meses.
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